DISTRICT DE LILLE ARMENTIERES                                                        CROSS COUNTRY 2010
MERCREDI 20 OCTOBRE                                        AU COLLEGE DE MARCQ EN BAROEUL
Merci à Mr le  directeur du L’Institution  de nous accueillir pour notre cross de district.

L’accès au parcours sera ouvert dés 12H45.

La première course est prévue à 13H30.

Attention, les vestiaires et les toilettes (près des terrains de foot) ne seront pas surveillés, il incombe à chaque accompagnateur de veiller à la sécurité de leurs élèves et de leurs effets personnels.
Des cours ont lieu le mercredi après midi notamment en arts plastiques (salle près des terrains de basket), nous vous demandons donc une surveillance de vos élèves.
        Le parcours alterne des passages en herbe et bitumés, les pointes ne sont donc pas conseillées.

Merci aux professeurs d’EPS de se mettre à la disposition de l’organisation au secrétariat dès leur arrivée (au moins une demi-heure avant le premier départ) pour les différents points de contrôle, dans la proportion d’un juge pour 25 athlètes et moins et d’un deuxième pour un effectif supérieur (condition ciné qua non au classement des athlètes de l’établissement).
Ce jury doit être en place 15’ avant la première course et tenir son poste jusqu’à la fin de la compétition.

La remise des récompenses se fera à la fin de chaque course. Les résultats définitifs seront consultables sur le site départemental www.ugsel59lille.com . Les récompenses par équipe seront à retirer le 10 novembre lors du départemental de cross.

Les vestiaires ne sont que des locaux de déshabillage. Ni l’organisateur, ni l’institution qui nous reçoit ne pourront être retenus responsables d’objets disparus. Laissez les objets de valeur à la maison. Merci de votre aide et de votre compréhension.

L’accès aux différentes salles est interdit. Veuillez utiliser les toilettes mises à disposition.
Nous renouvelons l’exigence d’exercer une surveillance de tous les instants, auprès de nos jeunes

Les concurrents seront munis d’un dossard en papier s’accrochant sur la poitrine avec deux épingles, sous pochette plastique en cas de pluie mais RETIRABLE FACILEMENT à l’arrivée :
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Pour les CJG uniquement, un numéro de dossard est attribué, il doit être visible de loin et permettra de compter les tours des concurrents :    CSP (de 1à 30), CLA (de 31 à 50), ITL (de 51à 90), IFA (de 91à 120), SJA (de 121à 150), SLA (de 151à 200), SJM (de 201à 230), SOL (de 231à 260), MQ (de 261 à 300)
Pour les établissements non répertoriés ci dessus, contacter Mr Olivier. 
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Le numéro de licence est obligatoire sinon le concurrent ne sera pas classé.
 Il sera effectué un compostage au départ de chaque course 5 minutes avant le départ.

Attention : la validité de la licence est soumise à la délivrance du certificat médical d’aptitude au sport en compétition.
                     La liste des participants avec la signature du chef d’établissement permet 
                                                        de valider leur participation.

Couleur des dossards à respecter scrupuleusement :

BF1 Blanc
BG1 Blanc
MF1 Blanc
MG1 Blanc
CF Blanc
CG Blanc


BF2 Bleu
BG2 Bleu
MF2 Bleu
MG2 Bleu
JF Bleu
              JG Bleu
Je tiens par avance à vous remercier pour votre participation et votre investissement en étant persuadé que cette journée sera  une réussite pour nos jeunes.
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