PARCOURS ET HORAIRES

CROSS DISTRICT 20 OCTOBRE 2010
COLLEGE St ADRIEN VILLENEUVE D’ASCQ

Rendez vous sur place à 13h00.Attention les bus ne pourront pas entrer dans l’impasse.

Début des courses à 13h30 précise.

Chaque établissement fournit au moins un professeur à l’organisation pour assurer la sécurité des élèves sur le parcours. Il y a des postes importants.

Un modèle de dossards est joint au courrier pour vous permettre de les préparer. N’oubliez pas de barrer les dossards des juniors d’un coup de feutre de en diagonale de gauche à droite.
Attention aux changements de parcours selon les courses pour les postes D et H.

Les récompenses seront données à la fin de chaque course.
	horaires
	catégories
	année
	distance
	parcours

	13h30
	BF1
	1999
	1700m
	Parcours 2

	13h45
	BG1
	1999
	2200m
	2 fois Parcours 1

	14h05
	BF2
	1998
	1700m
	Parcours 2

	14h20
	BG2
	1998
	2200m
	2 fois Parcours 

	14h40
	C.J.garçons
	   95 94 93 92 91


	4200m
	2 fois parcours 1

1 fois parcours 2



	15h00
	C.J.filles
	95 94 93 92 91
	3200m
	2 fois parcours 2

	15h20
	MG1
	1997
	3200m
	2 fois parcours 2

	15h40
	MF1
	1997
	2200m
	2 fois Parcours 1

	16h00
	MG2
	1996
	3200m
	2 fois parcours 2

	16h20
	MF2
	1996
	2200m
	2 fois Parcours 1


Parcours 1 : départ + ABCDHIJK= 1000m + arrivée
Parcours 2 : départ + ABCDEFGHIJK=1500m +arrivée

Nous aimerions que vous soyez particulièrement attentifs à l’attitude de vos élèves. En effet, le parcours passe dans le parc de la maison de repos des frères Lassalliens et il faudrait éviter de trop les déranger pour envisager d’autres éditions. Merci de votre compréhension.

LISTE D’INSCRIPTION A ME RENVOYER AVANT LE 17 OCTOBRE 2010 (liste ci jointe (fax : 03.20.19.00.23) ou @ :desrameaux.eric@wanadoo.fr

confirmer le nombre de vos participants à olivier Gallet pour la réservation de bus.
A bientôt, au plaisir de vous voir le 20 octobre.








Les professeurs EPS








Eric

Ci-joint le plan du parcours.

